
Στο πλαίσιο της Διατοπικής Συνεργασίας 
«Αλιευτικός Τουρισμός» δημιουργήθηκαν 
τρεις θαλάσσιες διαδρομές συνολικής 
έκτασης 53 ναυτικών μιλίων στην περιοχή 
της Μεσαράς και πιο συγκεκριμένα  
κατά μήκος της ακτογραμμής  
των Δήμων Φαιστού και Γόρτυνας  
του Νομού Ηρακλείου.

ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ  
ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΠΥΡΓΟΣ – ΒΑΘΥ 
18 ΝΑΥΤΙΚΑ ΜΙΛΙΑ

Με αφετηρία το λιμάνι του Κόκκινου Πύργου,   
ο επισκέπτης ανακαλύπτει τον υδροβιότοπο  
της Καταλυκής, τις παραλίες Αφραθιάς και 
Καλαμάκι, το αρχαίο παλάτι του Κομμού, καθώς 
και την παραλία των Ματάλων με τις γραφικές 
σπηλιές. Νοτιότερα συναντά την παραλία  
Κόκκινη Άμμος με τους επιβλητικούς βράχους  
και το Βαθύ, μια παραλία με ακτή που βρίσκεται 
στο εσωτερικό σχισμής βράχων, προστατεύοντάς 
την από όλους σχεδόν  τους ανέμους.

ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 
ΚΑΛΟΙ ΛΙΜΕΝΕΣ – ΛΕΝΤΑΣ 
20 ΝΑΥΤΙΚΑ ΜΙΛΙΑ

Εκκίνηση από τους Καλούς Λιμένες,  με πιο  
χαρακτηριστικές τοποθεσίες  το Αγιοφάραγγο  
και το Μάρτσαλο.  Ελάχιστα μίλια παρακάτω  
ο επισκέπτης συναντάει το νοτιότερο σημείο  
της Κρήτης,  το Ακρωτήριο Λίθινο, και ανατολικό-
τερα  τις παραλίες του Δισκού και του Λέντα. 

ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ  
ΛΟΥΤΡΑ – ΜΟΝΗ ΚΟΥΔΟΥΜΑ 
15 ΝΑΥΤΙΚΑ ΜΙΛΙΑ

Ξεκινώντας από το αλιευτικό καταφύγιο   
της Λούτρας, ο επισκέπτης θα έχει τη χαρά   
να δει πλήθος μικρών παραλιών, όπως η Τρυπητή, 
το Κατάρτι και ο Σαλαμιάς.  Στη συνέχεια, θα βρε-
θεί μπροστά στον οικισμό του Αγίου Ιωάννου,  
με τελευταίο σταθμό την παραλία μπροστά  
από  την ξακουστή Ιερά Μονή Κουδουμά.

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας  
και της Ευρωπαϊκής Ένωσης

ΘΑΛΑΣΣΙΕΣ 
 ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ  
ΟΤΔ ΜΕΣΑΡΑΣ

Αναπτυξιακή Ηρακλείου ΑΑΕ ΟΤΑ 
Ν. Παχάκη 2, Αρχάνες 
Ηράκλειο Κρήτης, Τ.Κ. 70 100

ΤΤ +30 2810 753 300 
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